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 تعاليبسمه
 

مقدمه 

شود. علت این ارزشمندی هم ارتباط ترین رشته علمی در جامعه انسانی محسوب میعلم پزشکی از دیرباز تاکنون با ارزش

 و کشیده شدهنیز امروز این ارزشگذاری به حوزه سلامت و رفاه جامعه انسانی  هاست.مستقیم آن با سلامت و جان انسان

جامعه ایران در  است. وضعیت بهداشت، درمان و سلامت جامعه ،های مهم برای تعیین سطح رفاه جوامعیکی از ملاک

ها در این پیشرفتهای بزرگی به دست آورده که حوزه پزشکی پیشرفتدر های پس از پیروزی انقلاب اسلامی سال

ر های خطیهای پزشکی یادشده در برههدستاوردها و پیشرفت های مختلف و مجامع علمی بازتاب زیادی یافته است.رسانه

در حاضر که کشورمان همچون کشورهای دیگری  دفاع مقدس به خوبی خود را نشان داده است. در حال انهمچون دور

های یادشده و هماهنگی و وحدت برد که با توجه به ظرفیتیط خطیری به سر میدر شرا و درگیر ویروس کرونا استجهان 

  موجود در جامعه و نظام امید است که به سرعت بر شرایط یادشده فائق آییم.

های انجام شده برای مهار و شکست ویروس کوشش ،های پزشکیضمن مرور گذرا بر توانمندی ،در مطلب پیشرو تلاش شده

 ارائه شود کرونا در کشور

 

 

 
 

 الف/ جایگاه ایران در حوزه علم پزشکی
   

 رانیا یاسلام یجمهوربه یک دهه پیش  قریب گرفته است.بیشتری های پزشکی ایران شتاب یک دهه است پیشرفت    

 طلاعاتا  ای که طبقبه گونه ؛را در مجلات معتبر به چاپ برساند یادیمقالات ز توانست یعلم در حوزه علوم پزشک دیدر تول

در تولید علم در حوزه پزشکی را  کشور جهان 107از  43 تبهر 1390ایران در سال ی( علمداتیاز تول ISIگزارش ) موجود

ساله به  10 یبازده زمان کیدر  یکشور جهان در حوزه علوم پزشک 107 یعلم داتیاطلاعات مربوط به تول .1به دست آورد

 یاز سو یلادیم 2011تا اول مارس سال  یلادیم 2000سال  هیاطلاعات که از اول ژانو نیاست. براساس ا دهیثبت رس

شده  یکشور جهان بررس 107 یپزشک یعلم داتیشده است، تول تشرمن ISI:Web of Science یاطلاعات علم گاهیپا

 را یمقاله در حوزه علوم پزشک هر یتعداد مقالات، تعداد ارجاعات و تعداد ارجاع به ازا یگزارش ملاک رتبه بند نیا است.

  .دهدنشان می

تبه رها ها نشان از تداوم سیر صعودی کشور در این زمینه دارد. به گزارش رسانهاما این تمام ماجرا نیست بلکه واقعیت   

، “اسکپوس”سایت جهانی اقعیتی است که وه است. این پله صعود کرد 32در یک دهه اخیر تنها پزشکی ایران در جهان 

و طبقه  یمورد بررس تیسا نیادر  ایدر سراسر دن یهزار ناشر علم 5از  شیب تیدرحال حاضر فعالضمن تایید آن افزوده: 

در  یپزشک 19و رتبه  گاهیدرسال گذشته جا هتوانست رانیاموجود در این سایت، اطلاعات  اساس برکه  ردیگیقرار م یبند
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در  دیبدون تردامروز کشور  ،به گفته برخی صاحب نظران 1بود. 51 نیشیدهه پ کیرتبه در  نیکه ا جهان را کسب کند

 مارستانیب سیو رئ یمقام معظم رهبر یمشاور عال2 .ستانخست را به خود اختصاص داده گاهیدر منطقه جا یعلم پزشک

اه با تاکید بر جایگ اشاره کرد و یدر حوزه پزشک یرانیدانشمندان ا یعلم یبه سطح بالادر مصاحبه ای  یدانشور حیمس

چاپ  یلالمل نیدر مقالات ب رانیا یکه از دانشمندان حوزه پزشک یما با اتکا به مقالات پزشک ممتاز کشور در منطقه افزود:

طقه نخست من گاهیو جا میهست شرفتهیپ یشود از نظر پزشکیکه در کشور انجام م یادهیچیپ یعمال جراحشده است و اَ

را دلیل دیگری برای این جایگاه ممتاز برشمرد  درمان یبرا رانیمنطقه به ا یاز کشورها مارانیسفر بوی همچنین  .میرا دار

ت صور ینییشود که درمان آن در کشورش در سطح پا ییماریمنطقه مبتلا به ب یدر کشورها یماریبفردِ اگر  و افزود:

 یهایماریدر منطقه به ب یماریکند. اکنون اگر بیسفر م رانیدرمان به ا یبرا یعلم پزشک یسطح بالا لیرد به دلیگمی

                                                              3کند.یرا انتخاب م رانیدرمان ا یمبتلا شده باشد برا نهیزم نیسخت در ا یها یماریب یاریمانند سل و بس یویر

 که مزیتا یرتبه بند گاهیپادانشگاهی در سطح کشور هستیم به ترتیبی که  –علاوه بر این امرور ما شاهد تداوم رشد علمی 

خبر  کشور یهاحضور دانشگاه ریچشمگ رشدبا ارائه آمار دقیق از  است یالملل نیب یرتبه بند یهانظام نیاز معتبرتر یکی

  4دانسته است. رانیااز آن جمهوری اسلامی  یاسلام یکشورها انیدر منخست در این زمینه را رتبه داده و 

زاده، معاون ملک رضا. در پزشکی دنیا از سوی ایران است دهنده تصاحب جایگاه شانزدهم جدیدترین آمار نشانو اما 

لوم ع قاتیتوسعه تحق یمؤسسه مل یامنا ئتیبهداشت و ه ریوزارت بهداشت در نشست مشترک وز یو فناور قاتیتحق

 نهیدر زم رانی. اشوندیم یبندرتبه ایدر سطح دن یها از نظر علمکشور ی: تمامافزودضمن اعلام این خبر ( مادی)ن یپزشک

را در  1۶رتبه  زین ینیبال یاستنادات و پزشک نهیدر زم نیآورد و همچن ترا به دس 1۶رتبه  201۸در سال  یعلم داتیتول

افزود: در در ادامه  یو .میرا داشت 20رتبه  ینیبال یپزشک نهیکه در سال گذشته در زم یسطح جهان کسب کرد، در حال

ه چاپ ب یشتریمانند فرانسه، مقالات ب ییهاو از کشور میدر سطح جهان، رتبه هفتم را به دست آورد یعلوم داروساز نهیزم

 یرانیمدت، مقالات ا نیکشور، دانلود شد و در ا 11۸توسط  یرانیهزار مقاله ا 4۸0از  شی. در پنج سال گذشته، بمیاهرساند

 5. قرار گرفت گرید یهاهزار بار مورد استناد کشور 74از  شیب

 یبهداشت و درمان قبل و بعد از انقلاب اسلام تیوضع سهیمقاب/ 
 

محروم از پزشک و  یانقلاب اسلام کشور در آستانه یها و روستاهااز شهر یکشور، بخش بزرگ یآمار رسم براساس    

 کید؛ با شمیزنان و کودکان متوجه  تیمحروم نیاز ا یشتریب صدمه انیم نیدر اتردید بیبودند و  یامکانات بهداشت

را  یو بعد از انقلاب اسلام یپهلو تبهداشت، درمان و سلامت مردم درحکوم تیتفاوت وضع توانیمگذرا  یآمار سهیمقا

توسعه  زانیسنجش م یمهم برا یهااز شاخص یکیدرمان همین کافی است که بدانیم  در اهمیت بهداشت ومتوجه شد. 

مت بالا بردن سطح سلا ،یاز اهداف انقلاب اسلام یکی بهداشت، درمان و سلامت است. تیوضع یو رفاه مردم، بررس یافتگی

                                                           
 0۸/03/92     یاسلام یجمهور یخبرگزار 1

 1۸/07/9۶                یانقلاب اسلام یدستاوردها یرساناطلاع  گاهیپا 2

 همان 3

 21/0۶/9۸(                            یاس س ی)آ مزیتا یرتبه بند گاهیپا 4
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ور منظ نیمناسب بود؛ به هم یدرمان یآحاد مردم به خدمات بهداشت ریعادلانه و فراگ یدسترس یلازم برا طیشرا جادیو ا

و  نیامدر حفظ ت یسع رانیفعال ا یهااز جمله وزارتخانه یوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک یاز آغاز انقلاب اسلام

ز مراک سیتأس کرده است؛ یانسان یروین نیبه اهداف خود اقدام به تام دنیرس یسلامت مردم جامعه داشت و برا یارتقا

ردم م یآموزش و بالا بردن سطح آگاه ارائه زیو ن یپزشک زاتیتجه تیفیطح کس یارتقا ها،مارستانیو ساخت ب یدرمان

بر این اساس توجه به مطالب . شودها محسوب میجمله این موفقیت از یریشگیپ یهاو آموختن روش هایمارینسبت به ب

  ع کمک کند.وتواند به مقایسه علمی و منصفانه موضزیر تا حدود زیادی می

 یبعد از انقلاب اسلام ونیناسیبا واکس هایماریگسترده از ب یریشگیپ*

فلج  ونیاسنیواکس رینظ ونیناسیگسترده واکس یهاطرح یط ،یانقلاب اسلام یروزیپ پس از کشور یمسئولان بهداشت ـ

های دجالب است بدانیم که دستاور کردند. یریشگیپخطرناک ی مسر یهایماریاز ب یاریاز بس .. کزاز و ،یفتریاطفال، د

 نیتررا به عنوان موفق رانیدو بار ا حداقل ریاخ یهاسالسازمان جهانی بهداشت را واداشت تا در  ،بهداشتی پزشکی ایران

ضمنا مبارزه مستمر و پُر تلاش جمهوری اسلامی با  د.هقرار د ریکودکان مورد تقد ریکشور جهان در کاهش نرخ مرگ و م

 تهیکم جمهوری اسلامی را به این دلیل ستوده و ،یمجامع جهان واد مخدر و داروهای روانگردان موجب شد بارهامقاچاق 

طبق است . گفتنی دهقرار د رانیا در خود را یامرکز آموزش منطقهنیز ی مبارزه با مواد مخدر سازمان بهداشت جهان

  .شودیکشف و منهدم م رانیا یدرصد مواد مخدر مکشوفه در سطح جهان در مرزها ۸0از  شیب یالملل نیب یآمارها

 یبعد از انقلاب اسلام هیتغذ تیوضع بهبود ـ

 یمحول کرد، بر اساس آمارها سیپار میسساله را به رستوران ماک 2500 یهاجشن هیکار طبخ اغذ پهلوی دومدوران  در

روزانه بر مبنای  ازیکمتر از حداقل ن رانیا تیجمع درصد 52 یعنینفر  ونیلیم 1۶ ی، مصرف کالر1351موجود در سال 

به شدت دچار هم  تیجمع %13حدود  یعنیعده  نینفر از ا ونیلیم 4 ملاک های سازمان بهداشت جهانی بود . همچنین

 رانیا یمصرف یمتوسط کالر زانی، م منتشر شده یالملل نیب ای هگزارش براساساین در حالی است که  .ندبود هیسوء تغذ

 یکالر 1747برابر با تنها  19۶1در سال  زانیم نیکه ا ی؛ درحالی بودکالر 143 ؛ سه هزار و2009 هر نفر در سال  یبرا

 .تمردم اس تیبهبود وضع انگریاست که نما یبرابر 3 یبینشان از رشد تقر تیوضع نیهر نفر بوده است و ا یبرا

 یدر بخش بهداشت و درمان بعد از انقلاب اسلام هایگذارهیسرما شیافزا ـ

 یهاشاخص یدرصد 400منجر به رشد  یدر بخش بهداشت و درمان بعد از انقلاب اسلام یگذارهیسرما یبرابر 100 شیافزا

ل از با قب سهیدر مقا زین "یبه زندگ دیام"انقلاب شده است که شاخص  یروزیپس از پ یهاسال یط یو درمان یبهداشت

شده بود اما  جادیها ادر دانشگاه یدانشکده پزشک 7انقلاب حدود  یروزیاز پ قبل .دیسال رس 75به  50از اسلامی انقلاب 

از  یپزشک یدانشجو رشیپذ تی. ظرفپردازدیم تیدر سراسر کشور به فعال یدانشگاه علوم پزشک 40در حال حاضر حدود 

، تعداد کل پزشکان 57 سال .افتی شیافزا های اخیرهزار نفر در سال ۶انقلاب به حدود  یروزینفر قبل از پ ۶00حدود 

 یهاهزار پزشک در دانشگاه 140 گذشته، حدود یسال ها یکه ط یهزار نفر بود، در حال 17حدود  یکارت نظام پزشک یدارا

یم دیدر داخل کشور تول ازیمورد ن یدرصد داروها 97حال حاضر حدود  در اند.شده تیسراسر کشور ترب یعلوم پزشک
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 یهاتعداد تخت یانقلاب اسلام یروزیکه قبل از پ یدرحال ؛هزار تخت وجود دارد 90کشور حدود  یهامارستانیو در ب شود

 1هزار تخت بود. 20تا  15در کشور در مجموع  یمارستانیب

 در جهان رانیا یمدرک پزشک اعتبارج/ 
 

ر ادامه تحصیل دکه قصد  یپزشک انیدانشجوهای کشور موضوعی است که در وهله اول اعتبار مدرک پزشکی دانشگاه    

 نیخود و همچن لیدانشگاه محل تحص نگیرنکها چه بسا در ابتدا نگران برد و آنخارج از کشور را دارند به فکر فرو می

 نیترکلاز مش یکیبه عنوان  رانیدر ا یپزشک لیکه تحص مییبگو دیبا اشند.ب خود لیاعتبار مدرک دانشگاه محل تحص

 نیو ا باشدیمشکل م اریبس رانیدر ا یدر آزمون کنکور در رشته پزشک یکه قبول رایز باشد،یم لیتحص یها برارشته

 .شوندرشته  نیکه در اکثر اوقات دانش آموز با استعداد وارد ا شودیموضوع باعث م

کان قصد پزش کهیدر صورت نیو همچن باشدیم یالملل نیب یهادانشگاه دییمورد تا رانیا یهادانشگاه یمدارک تمام یطور کل به   

معادل  و دییقابل تا یعلوم پزشک یهادانشگاه یمدارک تمام ندینما یمختلف معادل ساز یداشته باشند مدارک خود را در کشورها

ه رتب گاهی: پاهای کشور اعلام کرددر این زمینه ضمن تایید اعتبار دانشگاه ISCسرپرست  یدهقان. دکتر محمدجواد باشدیم یساز

که در  یالکند. در حیم یجهان را رتبه بند یاست که دانشگاه ها یالملل نیب یرتبه بند ینظام ها نیاز معتبرتر یکی مزیتا یبند

 یرتبه بند نیاصفهان در ا یو صنعت فیشر یدو دانشگاه صنعت 2015دانشگاه و در سال  کیتنها  رانیاز ا 2014تا  2012سال 

دانشگاه  1۸تعداد به  نیا 201۸دانشگاه و در  13به  2017مورد، در سال  ۸ها به تعداد دانشگاه 201۶در سال  ، حضور داشتند

 یاسلام یدانشگاه از جمهور 29شاهد حضور  دیدانشگاه جد 11با ورود  2019در سال  ریاخ یاست. در رتبه بند افتهی شیافزا

          2.هستیمکشور  ۸۶از  اندانشگاه برتر جه 125۸در جمع  رانیا

 سلامت  یگردشگرد/ جایگاه پزشکی ایران در منطقه و 
 

 یگوناگون فیتعار شود،گفته میسلامت  یگردشگر ایسلامت و  سمیآن با عنوان تور به یکه گاه یدرمان سمیتور یبرا   

: استفاده کندیم فیتعر نیسلامت را چن ی( به طور خاص، گردشگرUNWTO) یگردشگر یشده است. سازمان جهان انیب

مداخلات  ای، آب و هوا یمعدن یهافرد )با استفاده از آب هیروح شیو افزا یسلامت شیافزا ایکه به بهبود  یاز خدمات

 . مقولهانجامدمی طول به –ساعت است  24از  شبی که –خارج از محل سکونت فرد  یو در مکان شودی( منجر میپزشک

شامل  زین یعیهمراه با امکانات طب یو لجن درمان یگرم و معدن یهااست. آب یدرمان یسلامت فراتر از گردشگر یگردشگر

 و شرفتهیپ ایجهان اول  یهاسلامت، امکانات و خدمات در حد کشور سمیتور یسلامت است. شعار جهان یگردشگر مقوله

 .در حال توسعه و جهان سوم است یهادر حد کشور هانهیو هز هامتیق
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 رانیسلامت در ا یگردشگر

 گاهیجاهنوز های مناسب متعدد در رابطه با گردشگری سلامت در کشور، این مقوله رغم وجود زمینه بهکه  واقعیت این است  

برنامه  انیتا پا دیخود با یهایزیردولت بر اساس برنامه کهی. در حالکندیم ینخست را ط یهااست و گام افتهینخود را واقعی 

 نیا فراهم کند. در یدرمان سمیو تور یصدور کالا، خدمات پزشک قیکشور را از طر یدرمان یازهایدرصد از ن 30چهارم توسعه 

را نام برد. کشور  یاردن و دب توانیم فارسجیدر حوزه خل رانیمهم ا یدر منطقه دارد. از جمله رقبا زین یمهم یرقبا رانیا انیم

کرده و  یاندازسلامت را راه یشهرها شیاز چند سال پ یدارد. دب یندرما سمیاز تور یدلار درآمد ارز ونیلیم 500اردن سالانه 

 مراکز قرارداد بسته است. نیتوسعه ا یبرا ایمعتبر دن یهااز دانشگاه یبا برخ

حاصل از  یآمار قابل استناد از درآمدهاملموسی یافته اما  رشدهای اخیر در کشورمان هر چند توریسم درمانی در سال  

 یدرمان یگردشگر یورفرا یحال چالش اصل نیوجود ندارد. با ا رانیدر ااشاره شده  یهاسال رد یدرمان سمیجذب تور

یبه نظر م شود،یم ینو تلق بایتقر رانیدر ا یادهیا نیکه چن ییجاحوزه است و از آن نیدر ا کپارچهی تیرینبود مد ران،یا

د، خصوص را مطالعه کن نیدر ا گرید یکشورها جاربت زیمسئله به طور همه جانبه بپردازد و ن نیکه به ا یطرح هیته رسد

 1.قدم بردارند یو بوم یعلم یکردیبا رو یپزشک سمیجذب تور یگذاران کمک خواهد کرد تا برا استیبه س

 / اقدامات دولت برای مهار ویروس کروناه   
 

 کرونا روسیمهار و یاقدامات دولت برا* 

های مهم جهان در چند دهه اخیر است که معمولا با های نوظهور و ناشناخته از جمله ویژگیبروز و فراگیری بیماری

ها اختلاف نظر انسانی، ترس و وحشت عمومی و خسارات اقتصادی همراه است. در منشاء اصلی این بیماریشماری تلفات 

دانند. در عین حال ها میها را نتیجه اقدامات بیولوژیک بعضی دولتبه طوری که برخی صاحب نظران آن وجود داردزیادی 

نیز آن را نتیجه دخالت انسان در طبیعت و برهم زدن نظم دیگر برخی برخی دیگر آنها را نتیجه تغییر الگوی زندگی و 

 19COVID)کرونا حاضر مدتی است که جهان با ویروس ناشناخته جدیدی به نام ویروس  در حال کنند.طبیعت اعلام می

از جمله کشور عزیزمان ایران نیز نفر را به کام مرگ کشیده است.  3000( دست به گریبان است که تاکنون حدود 

 وعیاز ش یریکرونا و جلوگ روسیمقابله با و یبرا دولتبنابراین . قرار گرفته استین بیماری در معرض اکه است ورهایی کش

وزارت  تیهمه نهادها و با محور یرا در دستور کار قرار  داده است تا با همکار یاجانبهدر کشور، اقدامات همه یماریب نیا

 وعیش یگذشته و در پ ماهکیشود. در  کنشهیبه طور کامل کنترل و ر یماریب نیا ،یبهداشت، درمان و آموزش پزشک

 اساس نیدر کشور انجام داده است. بر ا روسیو نیو مهار ا یریشگیپ یبرا یدولت اقدامات متعدد ن،یکرونا در چ روسیو

  نهیقرنط نی. همچنداذ شاتخ نهیزم نیبود که در ا یماتیتصم نیاز مهمتر نیبه چ رانیرفت و برگشت ا یتوقف پروازها

 رشیرا پذ مارانیکه ب ییهامارستانیحال حاضر تعداد ب در ووهان هم در دستور کار قرار گرفت. میمق یرانیا یدانشجو 57

 مارانیشد که فقط ب یمارستانیبه ب لیقم تبد مارستانیاست. به عنوان نمونه ظرف دو ساعت، ب افتهی شیکنند افزایم
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بهره  اونکر یکنشهیو ر وعیاز ش یریجلوگ یشدند. دولت از تمام امکانات برا یدر آنجا بستر یمشکوک به علائم تنفس

 شود.یم انجام ریافراد مشکوک بدون تاخ یکرونا برا شیبه کشور وارد شده و آزما یماریب نیا یصیتشخ یهاتیگرفته و ک

در سراسر کشور داده شد  زریسوپروا ۶000به « کرونا روسیو»و کنترل  یریشگیلازم در خصوص پ یهاآموزش نیهمچن

کاهش ترددها در دستور کار قرار  ،یماتیابلاغ شد. علاوه بر آن با اتخاذ تصم زیو دستورالعمل مقابله با کرونا به مدارس ن

دارس و م یلیتعطو ها موزه یلیتعط ،یتا اطلاع ثانو ی، لغو همه مسابقات ورزشنماهایس یلیها و تعطگرفته و لغو کنسرت

       1در دستور کار قرار گرفت. زیماسک ن گانیرا عیها و توزاکثر استان یدانشگاه ها

                                 

 نتیجه گیری 
 

 ای در پی داشته است.های گستردهآمدهای زیادی از جمله نگرانیدر جهان پی  (19COVID) فراگیری ویروس کرونای جدید    

نفر؛ نتایج منفی دوماه  3000رکود شدید اقتصادی، محدودیت شدید در ارتباطات، ابتلای چندین ده هزار نفر و جان باختن حدود 

ما هم از بیماری ناشناخته و روبه گسترش مصون نمانده است.  اخیر این بیماری ناشناخته در سراسر جهان است. متاسفانه کشور

 که کشور با برنامه ریزی دقیق و استفاده از همه توانمندیهای علمی به ویژه پزشکی به مبارزه کندشرایط خطیر حاضر ایجاب می

یداتی را در این راستا در نظر گرفته و اقدامات بر اساس اطلاعات موجود دولت تمه بپردازد.همه جانبه با این ویروس خطرناک 

اجرا در آورده است که بارقه موفقیت در مهار این ویروس را در دل به متعددی را از آگاهی بخشی تا ایجاد محدود و یا ممنوعیت 

 کند.روشن می

های درمانی ایران که پس از پیروزی شکوهمند انقلاب پیشرفت های بزرگ ایران در علوم پزشکی و گسترش و تقویت زیرساخت

هم اکنون  شود.س کرونا در ایران محسوب میامروز به کمک ما آمده اند و از نکات امید بخش برای شکست ویرو اسلامی رخ داده،

واسطه هبیماران مورد مداوا قرار گیرند و از تعداد هم وطنان متوفی ب ،تمام نظام بهداشتی کشور بسیج شده اند تا با کمترین خسارت

و  تی از سوی مردمامری که تحقق آن دور از دسترس نیست و امید می رود با رعایت توصیه های بهداش .ویروس کرونا کاسته شود

 تلاش شبانه روزی پزشکاران و پرستاران در زمان کوتاهی تحقق یابد.  و کار
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