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روز فراگیرتر میشود. هزاران ي آن روزبهبالنده اکنون ثمراتهاي حياتی و اقتصادي و عمرانی شد که تا ي علم و فنّاوري و ایجاد زیرساختبرکات انقلاب اسلامی موتور پیشران کشور در عرصه
اس ونقل ...و سلامت و کشاورزي و آب و غیره، محصول آن روحیه و آن حضور و آن احسهاي عمران و حملبنيان، هزاران طرح زیرساختی و ضروري براي کشور در حوزهشرکت دانش

جمعی است که انقلاب براي کشور به ارمغان آورد.
 

 تعالیبسمه
 

 

 

 
 ای( ، دفتر حفظ و نشر آثار حضرت آیت الله خامنه22/11/1397)بیانیه گام دوم،  

 

 نکات برجسته  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 مقدمه 

انجام گرفته توسط متولیان پیشگیری از تصادفات و ارتقای ایمنی سلامت استانی و کشوری، مشاهدات  های قابل تقدیربه رغم تلاش

ی نور در پوشش عابران وسایل نقلیه و حتی میدانی درون شهری و برون شهری حاکی از آن است که: تنوع رنگ و مواد بازتابنده

از جمله دانش آموزان و راکبان بخش بزرگی از قربانیان حوادث رانندگی شود. عابران رنگ آمیزی محیطی به میزان کافی مشاهده نمی

هستند که معمولا خود نیز سهمی در ایجاد حادثه دارند؛ شاید مهمترین قصور و خطای عابران، راکبان دوچرخه و موتور سیکلت 

انندگان و عدم توجه به سرعت واکنش به علاوه بر عدم توجه به مبحث دیده شدن در ترافیک، اعتماد بیش از حد به قدرت بینایی ر

موقع رانندگان مقابل است؛ گاهی عابران با فراغ خاطر بر این باورند که رانندگان، آنها را به موقع و از فاصله دور دیده و برای آنان 

هی است؛ که آگاتوقف خواهند کرد. بنابراین اصل دیدن و دیده شدن و آشکارسازی یک رکن اصلی و کلیدی در مباحث رانندگی 

 1جناب آقای سعید محمدی تک آبیدر این چارچوب در مصاحبه پژوهشی با کاربران معابر نسبت به این اصل بسیار ضروری است. 

را با طرح سئوالات زیر مورد  «طرح آشکارسازی در محیط رانندگی» ، های استان اصفهانسازمان همیاری شهرداریکارشناس 

 دادیم: بررسی و واکاوی قرار 

                                                           
وجه به ابلاغ منشور ارائه دهنده طرح ملی جامع آشکارسازی در ترافیک. این طرح در اجرای اصول مرتبط با قانون اساسی و تامین حقوق اساسی شهروندی مردم با ت - 1

ه ر استان سمنان اجرا گردد ولی متاسفانحقوق شهروندی مورد حمایت و پشتیبانی معاونت حقوقی رئیس جمهور قرار گرفته بود و مقرر گردید تا بصورت نمونه)پایلوت( د

 تاکنون مسکوت مانده و شکل عملیاتی به خود نگرفته است. 

 . صورت می گیرد دیداریاز طریق انسان دردرصد اطلاعات  90 -

  رنگ، اندازه و فاصله  دیده می شوند. اشیاء و موجودات در محیط رانندگی و حمل و نقل بواسطه  -

ر دبه مغز انسان فرصت کافی برای عکس العمل مناسب می دهد.   (:قلیه،  انسان)عابر و راننده( )وسیله ن تاثیر قابل رؤیت  بودن  عوامل ترافیکی -

 نتیجه سوانح و تصادفات کاهش پیدا می کند. 

 بد. ااگر به نحو مناسب از رنگ ها در عوامل ترافیکی استفاده شود، درصد قابل ملاحظه ای از حوادث که به مشاهده و دیدن مربوط است کاهش می ی -

 .ها برمی گرددبه خاصیت رنگ ، هااستفاده مناسب از رنگ -

 بز(. برابر بیشتر از س 3زودتر دیده می شوند)زرد رنگها مانند رنگ زرد بعضی  -

انند ملزوما در کنار یکدیگر به وضوح دیده می شوند) رنگها بعضیخاصیت روشنگری دارند؛. نحوه در کنار هم بودن  رنگ ها مهم است.  رنگها  بعضی-

 رنگ زرد و مشکی

 نه تنها  بودجه زیادی  لازم ندارد؛ بلکه باعث افزایش تولید و اشتغال می شود.  طرح راهبردی آشکارسازی در محیط رانندگیجرای ا-
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  ؟چه روندی را طی کرده است«  آشکارسازی در ترافیک :مرور شهروندان و ارتقای امنیت عبورجامع »طرح ملی   -1

 

 : سازمان همیاری شهرداری، کارشناس سعید محمدی تک آبی

 

و موانع دید  استتارفع دیدن، رشدن، خوبخوب دیده»عنوان ای تحتچند سال پیش ایده حقوق شهروندی، بر اساس مفاد منشور

 این ایده با هدف  ؛عنوان شد 1ای و داخل شهریجاده تاز تصادفا توسط تعدادی از شهروندان اصفهانی برای پیشگیری« در ترافیک

 عنوان رکن اساسی توسعه پایدار وونقل کشور بهرانندگی و ارتقای سلامت و ایمنی صنعت حمل فاتپیشگیری از سوانح و تصاد

های جمهور رسید و معاونت امور حقوقی این نهاد همکاریبه دست رئیس ، 3 2بندهایی از منشور حقوق شهروندیتحقق عینی 

 ؛خواهد رسیدو به یاری خدا به تصویب  ؛نهایتاً به مجلس خواهد رفت وهیئت دولت و وزارتخانه  بهاین ایده  4.ندتوجهی داشتشایان

مربوطه  های؛ در استان اصفهان از بعضی طرحشده استبعضی موارد اصلاح ؛ گرفته استها صورت مکاتبات بسیار زیادی با دستگاه

این اجرای کامل  ؛پیدا نکرده استملی و  جنبه عمومی هنوز چوناما . ه استصورت پایلوت اجرا شددر استان سمنان به ورونمایی 

دگی ونقل و راننتواند در کاهش تلفات انسانی در بخش حملمی ،هزینه و موفقعنوان یکی از الگوهای مناسب، کمبه ، طرح در کشور

 . مؤثر باشدبسیار کشور 

 ؟چیست«  آشکارسازی در ترافیک »طرح  مفاد -2

 : سازمان همیاری شهرداریسعید محمدی تک آبی، کارشناس  

 

اد های متضهای بازتابنده را رعایت کنند؛ همچنین رنگهای مربوطه ملزم شدند موضوع استفاده از رنگدستگاه این طرح اساس بر

را در تجهیزات عقب و جلوی وسیله نقلیه موتوری و غیرموتوری، کلاه کاسکت موتورسواران، روپوش و  در کنار هم مانند زرد و سیاه

هایی درنظرگرفته یا حتی تبدیل اگر برای این طرح الزام 5.صای معلولین الزامی کنندکفش و کیف، کلاه، پوشاک مدارس، ویلچر و ع

با اجرای دقیق این طرح، تولید و اشتغال مبتنی بر تکنیک نخواهد گرفت. انگاری صورت به قانون شود دیگر در اجرای آن سهل

قدرت آشکارسازی  ،ها در محیطدادن به تأثیر رنگبا اهمیت  6کشورهادر برخی یابد. ها رونق می)فناوری( استفاده از رنگ در استان

 اند.دهاه میزان زیاد سوانح و تلفات رانندگی را کاهش دب ،ها در محیط رانندگیشبرنگو  های متضاد و بازتاباننده نورو استفاده از رنگ

                                                           
  .کنندفوت می ای و داخل شهریهای جادهصادف، در اثر تنفر 56تا  50رانندگی کشور روزانه بین بر اساس آمارهایی راهنمایی - 1

قانون اساسی، تنظیم شد و شامل  134مشی دولت، موضوع اصل منظور تدوین برنامه و خطحقوق شهروندی و بهمنشور حقوق شهروندی با هدف استیفا و ارتقای  - 2

ها از طریق اصلاح و توسعه نظام اند یا دولت برای شناسایی، ایجاد، تحقق و اجرای آنشده ای از حقوق شهروندی است که یا در منابع نظام حقوقی ایران شناساییمجموعه

دف نیز همکاری ی به این هتدوین و پیگیری تصویب لوایح قانونی یا هرگونه تدبیر یا اقدام قانونی لازم تلاش جدی و فراگیر خود را معمول خواهد داشت. برای دستیاب حقوقی و

 .نهاد و بخش خصوصی ضروری استهای مردمهای صنفی، سازمانها، اتحادیهسایر قوا و نهادها و مشارکت مردم، تشکل

ومیر میلیارد تومان خسارت ناشی از جراحات شهروندی، معلولیت و مرگ100موضوعی حائز اهمیت که به گفته کارشناسان حوزه پلیس و پزشکی قانونی، روزانه حدود  - 3

 .شودانسانی به کشور وارد می

دستور منتج به یک مصوبه در دولت شد. وقتی مصوبه شد از طرف سازمان جمهور دستوری دادند که این وقتی شهروندان در اصفهان آن طرح را عنوان کردند، رئیس - 4

جمهور ارسال شد؛ بعد به قسمت اجرای قانون اساسی و حقوق شهروندی دستور بررسی داده شد که معاون ای به معاونت حقوقی رئیسهای اصفهان نامههمیاری شهرداری

 . دستگاه دولتی و غیردولتی و حتی بخش خصوصی جلساتی گذاشته و طرح را تبیین کردیم 35اً با بندی، تقریبنامه دهجمهور با صدور بخشحقوقی رئیس

 ؛های روستایی تردد دارندشان هم که در جادهبرای حیوانات اهلی حتی در کشورهای اروپاییاست. شده  ایده مربوطه بحث جدیدی نیست و در کشورهای پیشرفته اجرا - 5

 رؤیت باشد. ها قابلگذارند که در گذر از جادهمثل طیور می پوشش خاصی روی حیوانات

 کنند.ها استفاده میسوئد، نروژ و دانمارک، به صورت مناسبی از تنوع رنگ :در کشورهای اروپایی مخصوصا کشورهای اسکاندیناوی - 6



3 

 ؟ اصل آشکارسازی در ترافیک به چه معناستـ  3

 

 :سازمان همیاری شهرداریسعید محمدی تک آبی، کارشناس 

 

ها، رنگ در بین تمام رنگ ؛رنگ زرد است : گیردمورد توجه قرار میدر ترافیک برترین رنگی که : تحقیقات نشان داده 

در تابلوهای راهنمایی که بنفش)ارغوانی( است. در کنار رنگ مکمل آن  بینیم. رنگ زرد خاصیت شادی بخشی دارد.زرد را بهتر می

جه جلب تو چراغ نارنجی یا چراغ قرمز ازهمیشه بیشتر  ،از دور چراغ سبزگیرد. زرد لیمویی مورد توجه ویژه قرار میرانندگی رنگ 

؛ رنگ 1هایی را استفاده کنیم که در محیط وجود نداشته باشدیعنی رنگ  موضوع دیگر: بحث استتار محیطی است: ؛کندمی

درصد اطلاعات  90موضوع دیگر:  ؛شوداز رنگ مشکی به همراه قرمز استفاده بلکه باید سفید را نباید در محیط برفی استفاده کرد. 

گر: موضوع دیکنند. های زرد و مشکی توجه بیشتری به خودشان جلب میتاکسی  رانندگان در حین رانندگی، دیداری است.

 ،روز رنگ و شب رنگ هایاز شبرنگ .سواران مخصوصا در شب استفاده شودکلاه ایمنی موتوربرای  استفاده از شبرنگ است.

 3لزوم شبرنگ بودن روی لباس خیلی مهم است.  2.استفاده کردتوان می

 ها برای حفظ سلامت و ایمنی خود بهره بگیرند؟ توانند از خواص رنگمردم چگونه میـ  4

 

 :سازمان همیاری شهرداریسعید محمدی تک آبی، کارشناس 

 

 و معابر درون شهری و برون شهری خوب دیدن و خوب دیده شدن(، رفع استتار و رفع موانع دید در ترافیک لزوم آشکارسازی)* 

م خواهیباید پرهیز کنیم. حواسمان باشد در هر محیطی که میشود میما را باعث رنگی مشود ههایی که باعث استتار ما میاز رنگ* 

 استفاده کنیم.و از شبرنگ ها برویم از رنگ متضاد آن 

 که در دوختش از نوارهایترجیحا از رنگ زرد و مشکی  ، شاناتومبیل متضاد با رنگ داشبورد های نقابدارکلاهاز گان محترم، رانند *

  استفاده کنند. کار شده 4شبرنگ

  ؛ استفاده کنند. نوارهای شبرنگ باشد روی آن کهجلیقه کلاه ایمنی و از  ،رانندگان موتور سیکلت* 

 هایی استفاده کنیم که شاخص دیداری بالایی داشته باشد. در ترافیک از رنگ* 

                                                           
ها شاخص زرد و مشکی شاخص بسیار بالایی دارد. ؛ در بین تمامی رنگدهدما باید از پوششی استفاده کنیم که متضاد رنگ محیط باشد. و شاخص دیداری ما را افزایش  - 1

متری بنابراین انرژی ک .تری بدهدتواند پاس دقیقمیاز فاصله دور بهتر نمایان هستند. هم تیمی آنها از فاصله دور  ؛های زرد و مشکی دارندهای فوتبال که لباسبرخی تیم

 .رودکند و پاسش کمتر لو میمصرف می

ای که تنظیم شد قید کردند که در ، آیتم روز رنگ و شب رنگ به آن اضافه کردیم. در فرم مدارس اصفهان شیوه نامه19در قانون رسیدگی به تخلفات رانندگی قانون  - 2

 حتما بحث آشکارسازی لحاظ شود. این آشکارسازی شامل دو بحث: روز رنگ بودن، و شب رنگ بودن است.      99 – 98فرم مدارس سال 

این اطلاعات  .تا اطلاعات دیداری دریافت کنند کنندهنوز هوا تاریک است. نشانه آن این است که اتومبیل ها چراغشان را روشن می صبح زود مخصوصا در زمستان، - 3

 شود. مینتامین ؛ اگر من شبرنگ نداشته باشم و روشنایی معابر کم باشد دیداری را

تابد؛ به صورت واگرا منعکس های رترو نوری که به آنها بمیاست.  پارچه«  high- visibility- retro- reflective- cloth»تعریف علمی نوارهای بازتابنده یا شبرنگ:  - 4

ای ا نقرههای طوسی رنگ یها را دارند. متداول آن در ایران پارچهکنند این پارچهکند. تمام کسانی که لباس کار تولید میخیرگی ایجاد نمی کنند. در حالی که برای بینندهمی

کنار آستین، مقنعه، چادر جاسازی  هایی که دوخت وجود دارد. درها را بصورت مغزه دوزی)نوار مغزی برجسته( در کنار لبهتوانند به زیبایی تمام این پارچهرنگ است. که می

   کنند. یا اینکه همین پارچه را در دکمه بگذارند.
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 رنگ زرد بهترین و ایمن ترین رنگ است. *

 1ها باید متضاد محیط استفاده باشد.رنگ سفید بهترین رنگ است مگر در شرایط برفی. استفاده از رنگ *

 .های مناسبی نیستندای رنگو قهوهرنگ مشکی  *

را تامین  کنندگان از معابرتا بتوانیم اطلاعات دیگر استفاده شود استفاده کنیم.از علایم نوری که تابش یا بازتابش نور را باعث می*  

 کنیم. 

 های آکروماتیک و خنثی باید پرهیز کنیم.()از رنگ است پرهیز کنیم. هایی که شبیه داشبورد اتومبیلبه عنوان یک اصل از رنگ* 

ا استفاده هشود. در لباس و پوشش تلفیقی از رنگای ما در ترافیک میهای ست نپوشیم؛ ست بودن لباس باعث استتار لحظهلباس* 

 2شود. 

  های شب رنگ استفاده کنید. روی هر آستین دو تا دکمه بگذارید. از دکمه* 

، موتور دوچرخههای خرید منازل، ویلچر، ، چرخکوله پشتی ( روی کیف، کفش، کلاه،)استیکر یا چسبنور های بازتابندهپارچه از* 

 نوددرصد اطلاعات دیداری رانندگان را به عنوان یک عابر تامین کرده باشید.  تا استفاده کنیدسیکلت، در اتومبیل 
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 آبی، کارشناس سازمان همیاری شهرداری: سعید محمدی تک 

قرمز یا  از نورپردازی. توان استفاده کرد. موقع سحر از رنگ آبی استفاده کنیدمان از چراغ سبز با کنتراست نور پایین میمحیط خوابدر 

 های سنتی قدیمی ایران ازخانهدر  .داشته باشیم مان در آشپزخانهرا های مختلف استفاده کنیم. تنوع رنگبرای آشپزخانه رنگ قرمز 

 کند. اینحشرات را دور میرنگ هشدار است و های رنگی چند خاصیت دارد یکی اینکه شیشه؛ کردندهای رنگی استفاده میشیشه

ها . در آپارتمان پردهردنصیرالملک پیروی ک جدمس مدلشود ازخیلی عالی کار شده است. در مساجد می 3الملکنصیرها در مسجد رنگ

توان از فیلترهای رنگی استفاده کرد. در فضای دستشویی و حمام تواند رنگی باشد. از مناظر طبیعت استفاده کنید. در نور پردازی میمی

 توان تنوع رنگ را لحاظ کرد. می

  کلام آخر 

ع باشیم؛ حواس جم .مشکل پیدا کنداتومبیلممکن است ترمز . ندسرعت مطمئنه استفاده کن از این است کهرانندگان  به توصیه اکید

و از عینک  ر روز داز عینک آفتابی . توجه کنیمبه علایم دیداری و بعد وارد محیط پرسرعت ترافیکی بشویم.  استراحت کافی کرده باشیم

ر بتواند فیلتهای دو طرفه خیلی دچارش هستیم در جادههای متضاد محیطی را که معمولا رنگتا  های پلاریزه در شب استفاده کنیم

ری های خاکستاز عینک . از عینک استفاده کنیمکنیم وقتی به سمت خورشید حرکت میکنترل شده وارد چشم ما شود. کند و نور 

رنگ  ها وچراغ کلتوجه کامل داشته باشیم. های دیداری به علامت .کندچون عینک خاکستری تغییر رنگ ایجاد نمیاستفاده کنیم. 

ما داشته را حتاتومبیل را تمیز نگه داریم؛ مثلث خطر آنمخصوصا علایم شبرنگ دوچرخه و  موتور سیکلت را تمیز نگه داریم. اتومبیل 

                                                           
شود. جعبه سیاه هواپیما نارنجی است برای اینکه بیشتر هواپیماها اگر در محیط برفی باشند نارنجی لباس سبز نپوشیم چون دیده نمی ؛ جنگل برویمبه خواهیم می وقتی  -1

 است.      شخصبهتر در برف م

ا نوار مغزی یتواند پارچه شب تاب باشد؛ ای که پشت آرنج می زنند؛ میهمچنین نیم دایره باشد؛پوشید به رنگ متضاد باشد. کت به رنگ روشن که می یکت و شلوار -2

 پنج سانتی دور یا زیر یقه باشد.   یمغزنوار تواند یک میکت پشت یقه  ؛ تواند شب تاب باشددورش می

.ق به ه۱۳۰۵.ق آغاز و در تاریخ ه۱۲۹۴بنای مسجد در تاریخ  .دارد قرار نصیرالملکو در کوچه  چراغشاه در نزدیکی ، شیراز یکی از مساجد قدیمی ،مسجد نصیرالملک - 3

 . به ثبت رسیده است آثار ملی ایران از یکی عنوانبه ۳۹۶ ثبتبا شماره  ۱۳۵۸خرداد  ۳۰این اثر در تاریخ رسید. پایان 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A7%D9%87%E2%80%8C%DA%86%D8%B1%D8%A7%D8%BA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A7%D9%87%E2%80%8C%DA%86%D8%B1%D8%A7%D8%BA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A7%D9%87%E2%80%8C%DA%86%D8%B1%D8%A7%D8%BA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA_%D8%A2%D8%AB%D8%A7%D8%B1_%D9%85%D9%84%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
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شبرنگ به تعداد سرنشینان از کلاه های  1شبرنگ و ایمن استفاده کنیم.خواهیم استفاده کنیم حتما از جای اگر مثلث خطر را میباشیم؛ 

خودمان را که وقتی از خانه می خواهیم خارج شویم حتما از یک آینه در اتومبیلمان و همان توصیه دار و زرد و مشکی داشته باشیم 

 چک کنیم. 
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